der Appetit (Sg.)

Guten Appetit!

das Schnitzel, -

Am Montag esse ich Schnitzel mit Pommes.
die Nudel, -n

Am Mittwoch gibt es Nudeln mit TomatensoRe.
die SoRRe, -n

das Hahnchen, -

Am Mittwoch nehme ich das Hahnchensteak mit

Gemuse.

das Steak, -s

das Gemuse (Sg.)

das Kartoffelpuree, -s

Am Donnerstag gibt es Bratwurst mit
Kartoffelpiiree.

die Lasagne, -n
Am Freitag esse ich die vegetarische Lasagne.
das Spiegelei, -er

Am Montag gibt es auch Spiegelei mit Spinat
und Kartoffeln.

der Spinat (Sg.)
die Kartoffel, -n
der Gemusestrudel, -

Nimmst du am Dienstag den Gemiisestrudel
mit Blattsalat?

der Blattsalat, -e

die Kartoffelsuppe, -n

Ich mag keine Kartoffelsuppe mit Wirstchen.
die Suppe, -n

das Wirstchen, -

das Fischstabchen, -

Am Donnerstag esse ich immer Fischstabchen
mit Kartoffelsalat.

der Kartoffelsalat, -e
das Omelett, -s

Nimmst du die vegetarische Lasagne oder
das Omelett mit Tomatensalat?

apetyt

Smacznego!

sznycel

W poniedziatek jem sznycel z frytkami.
makaron

W $rode jest makaron z sosem pomidorowym.
sos

kurczak

W $rode biore stek z kurczaka z warzywami.

stek
warzywa

purée ziemniaczane

W czwartek jest kietbasa z purée
ziemniaczanym.

lasagne
W piatek jem wegetarianska lasagne.
jajko sadzone

W poniedziatek jest tez jajko sadzone
ze szpinakiem i ziemniakami.

szpinak

ziemniak

strudel warzywny

Czy jesz we wtorek strudel warzywny z satata
liSciasta?

satata lisciasta

zupa ziemniaczana

Nie lubie zupy ziemniaczanej z kietbaska.
zupa

kietbaska

paluszek rybny

W czwartek zawsze jem paluszki rybne
z satatka ziemniaczana.

satatka ziemniaczana
omlet

Bierzesz wegetarianska lasagne czy omlet
z satatka z pomidoréw?



der Tomatensalat, -e
Mensch!

Mensch, ich habe Hunger!
der Mensch, -en

das Mend, -s

Ich nehme Menii 2.

das Fleisch (Sg.)

Ich esse kein Fleisch.

der Fisch, -e

Ich esse gern Fisch.

die Wurst, -e

Ich mag keine Wurst.
schmecken

Fischstabchen schmecken mir.
Wann?

Wann gibt es Nudeln mit TomatensoRe?
der Joghurt, -s

Magst du keinen Joghurt?
der Reis (Sg.)

das Eis (Sg.)

Wir gehen gern Eis essen.
der Kase, -

Ich mag keinen Kase.

das Obst (Sg.)

Obst ist gesund.

der Pudding, -s

doch

Magst du keinen Joghurt? - Doch, ich mag
Joghurt.

satatka z pomidoréw
Cztowieku!

Cztowieku, jestem gtodny!
cztowiek

zestaw

Biore zestaw 2.

mieso

Nie jem miesa.

ryba

Lubie rybe.

kietbasa

Nie lubie kietbasy.
smakowac

Paluszki rybne mi smakuja.

Kiedy?

Kiedy jest makaron z sosem pomidorowym?

jogurt

Nie lubisz jogurtu?

ryz

lody

Lubimy chodzi¢ na lody.
ser

Nie lubie sera.

owoce

Owoce s3 zdrowe.
pudding

alez skad, przeciwnie

Nie lubisz jogurtu? - Przeciwnie, lubie jogurt.

E Heute koche ich Spaghetti

die Spaghetti (Pl.)
Heute koche ich Spaghetti.
der Kiichenschrank, -e

Die Nudeln sind im Kiichenschrank, links.

links

spaghetti
Dzi$ gotuje spaghetti.

szafka kuchenna

Makaron jest w szafce kuchennej, po lewej

stronie.

po lewej stronie



der Teller, -

Die Teller sind auf dem Regal rechts.
rechts

alles

So, jetzt habe ich alles.

Los!

Los geht’s!

zunachst

Ich brauche zunichst einen Topf.
der Topf, -e

Der Topf steht auf dem Herd.
das Ei, -er

Zum Frihstick esse ich Eier.

der Speck (Sg.)

Ich brauche Eier und Speck.

das Besteck (Sg.)

Das Besteck ist in der Schublade.
die Schublade, -n

das 0|, -e

Ol finde ich auf dem Regal.

das Wasser, -

Die Wasserflasche steht auf dem Tisch.

die Flasche, -n

Das Glas steht neben der Flasche.
der Korb, “e

Das Brot liegt im Korb.

das Brot, -e

das Glas, -er

Das Glas steht neben der Flasche.
die Serviette, -n

Die Serviette liegt neben dem Teller.
die Gabel, -n

das Messer, -

der Loffel, -

liegen

neben

stehen

talerz

Talerze sa na potce po prawej stronie.
po prawej stronie
wszystko

Tak, teraz mam wszystko.
Zaczynamy!

Zaczynamy!

najpierw

Najpierw potrzebuje garnka.
garnek

Garnek stoi na kuchence.
jajko

Na $niadanie jem jajka.
boczek

Potrzebuje jajek i boczku.
sztucce

Sztucéce sa w szufladzie.
szuflada

olej

Olej znajde na potce.

woda

Butelka wody stoi na stole.
butelka

Szklanka stoi obok butelki.
koszyk

Chleb lezy w koszyku.
chleb

szklanka

Szklanka stoi obok butelki.
serwetka

Serwetka lezy obok talerza.
widelec

néz

tyzka

lezed

obok

stac



die Dose, -n

Die Dose steht auf dem Regal.

die Milch (Sg.)

Die Milch steht im Kiihlschrank.

die Butter (Sg.)

Die Butter ist auch im Kuhlschrank.
der Herd, -e

Der Topf steht auf dem Herd.

die Tischdecke, -n

Die Tischdecke liegt auf dem Tisch.
der Backofen, -

Der Apfelkuchen ist im Backofen.
lecker

Lecker! Die Spaghetti schmecken gut!
Igitt!

Igitt! Die Spaghetti schmecken gar nicht!
schrecklich

Die Spaghetti schmecken schrecklich!

der Gasthof, -e

Im Gasthof Stern gibt es internationale
Spezialitaten.

international

die Spezialitat, -en

taglich

Der Gasthof Stern ist taglich geoffnet.

der Ruhetag, -e

Das Restaurant Shanghai hat keinen Ruhetag.

italienisch

Die Pizzeria Sole Mio hat die beste italienische
Pizza in Hamburg.

die Pizza, Pizzen
die Gastlichkeit (Sg.)

In der Taverna Akropolis findet man griechische
Gastlichkeit.

puszka

Puszka stoi na pétce.

mleko

Mleko stoi w lodéwce.

masto

Masto jest takze w lodéwce.
kuchenka

Garnek stoi na kuchence.

obrus

Obrus lezy na stole.

piekarnik

Ciasto z jabtkami jest w piekarniku.
pyszny, smaczny

Pycha! Spaghetti dobrze smakuje!
Ble!

Ble! Spaghetti w ogdle nie smakuje!
okropny

Spaghetti smakuje okropnie!

gospoda, zajazd

W Gasthof Stern (gospodzie Stern) serwowane
sa miedzynarodowe specjaty.

miedzynarodowy

specjalnosc

codziennie

Gasthof Stern czynny jest codziennie.

dziert wolny

Restauracja Shanghai nie ma dnia wolnego.
wtoski

Pizzeria Sole Mio ma najlepsza wtoska pizze
w Hamburgu.

pizza

goscinnosd

W Taverna Akropolis spotyka sie grecka
goscinnosc.



das Friihlingsrolichen, -

Im China-Restaurant gibt es Friihlingsrolichen.
China

die Meeresfriichte (Pl.)

Im Restaurant Da Gennaro kann man
Spaghetti mit Meeresfriichten essen.

die Cornflakes (PI.)
Ich esse gern Cornflakes zum Fruhstuck.
der Toast, -s

Zum Frihstlick esse ich Toast mit Butter und
Marmelade.

die Marmelade, -n

das Croissant, -s

Ich esse ein Croissant und Kekse zum Fruhsttick.

der/das Keks, -e

die Tasse, -n

Ich trinke eine Tasse Kaffee.

der Schinken, -

Ich mag Eier mit Schinken zum Friihsttck.

die Scheibe, -n

Ich esse zwei Scheiben Schwarzbrot mit Honig.
das Schwarzbrot, -e

der Honig, -e

das Sandwich, -es

Zu Mittag esse ich ein Sandwich mit Pommes.
ein paar

Ich esse ein paar Bratwiirste.

gemischt

Zu Mittag esse ich gern einen gemischten Salat.
kalt

Zu Abend esse ich kalt: Kase, Wurst, Tomaten.
normalerweise

Ich trinke normalerweise Tee.

das Mittagessen, -

Was gibt es heute in der Mensa zum
Mittagessen?

das Abendessen, -

Was gibt es zum Abendessen?

sajgonka

W chinskiej restauracji sa sajgonki.
Chiny

owoce morza

W restauracji Da Gennaro mozna zjes¢
spaghetti z owocami morza.

ptatki kukurydziane
Lubie jes¢ ptatki kukurydziane na $niadanie.
tost

Na $niadanie jem tosta z mastem i dzemem.

dzem

rogalik, croissant

Na $niadanie jem croissanta i ciasteczka.
ciastko

filizanka

Pije filizanke kawy.

szynka

Lubie jajka z szynka na $niadanie.

kromka

Zjadam dwie kromki ciemnego chleba z miodem.
ciemny chleb

midd

kanapka

Na lunch (na obiad) jem kanapke z frytkami.
kilka

Jem kilka kietbasek.

mieszany

Na lunch (na obiad) lubie zje$¢ mieszana satatke.
zimny

Kolacje jem na zimno: ser, kietbasa, pomidory.
zazwyczaj

Zwykle pije herbate.

obiad

Co jest dzisiaj na obiad w stotéwce?

kolacja

Co jest na kolacje?



das Stabchen, -

Ich esse gern Fischstabchen.

die Decke, -n

Die Tischdecke liegt in der Schublade.
das Butterbrot, -e

Zu Mittag esse ich nur ein Butterbrot.
der Apfelstrudel, -

Apfelstrudel ist ein Rezept aus Osterreich.
schalen

Die Apfel schilen.

kneten

Den Teig kneten.

verrihren

Zwei Eier verriihren.

ruhen lassen

Den Teig ruhen lassen.

auserollen

Den Teig ausrollen.

zusammenerollen

Den Teig zusammenrollen.

schneiden

Die Apfel schneiden.

verteilen

Die Apfel verteilen.

die Zutat, -en

das Gramm, -

Fur den Apfelstrudel brauchen wir 250 Gramm
Mehl und 50 Gramm Rosinen.

das Mehl, -e

die Rosine, -n

der Essloffel, -

Auf den Teig kommt ein Essloffel Zimt.

der Zimt (Sg.)

lauwarm

Das Wasser fiir den Apfelstrudel ist lauwarm.
der Teig, -e

Den Teig kneten.

paluszek

Lubie jes¢ paluszki rybne.

obrus

Obrus lezy w szufladzie.

chleb z mastem

Na lunch jem tylko chleb z mastem.
strudel z jabtkami

Strudel z jabtkami to przepis z Austrii.
obierac

Obierac jabtka.

gniesc

Zagniesc ciasto.

mieszac

Wymieszac (roztrzepac) dwa jajka.
odstawiac

Odstawi¢ ciasto.

rozwatkowywad

Rozwatkowac ciasto.

zwijac

Zwinac ciasto.

kroic

Pokroi¢ jabtka.

rozktadac

Roztozy¢ jabtka.

sktadnik

gram

Na strudel z jabtkami potrzebujemy 250 gramdéw
maki i 50 gramoéw rodzynek.

maka

rodzynka

tyzka

Do ciasta dodaje sie tyzke cynamonu.
cynamon

letni

Woda na strudel z jabtkami jest letnia.
ciasto

Zagniesc ciasto.



bedeckt

Den Teig bedeckt eine halbe Stunde ruhen
lassen.

in der Zwischenzeit

In der Zwischenzeit die Apfel in kleine Stiicke
schneiden.

kleingeschnitten
gleichmaRig
Die Apfel gleichmaRig auf dem Teig verteilen.

das Grad, -e

Den Strudel bei 180 Grad im Backofen backen.

TRAINING

leben

In Deutschland leben immer mehr
Vegetarierinnen und Vegetarier.

mehr

Immer mehr Menschen essen nur noch
vegetarisch oder vegan.

vegan
die Wurstwaren (Pl.)

die Sorte, -n

Es gibt in Deutschland viele Wurstsorten.
die Region, -en

Fast jede Region hat ihre eigene Wurstsorte.

der Zentimeter, -

Die Thuringer Bratwurst ist 15 Zentimeter lang.

lang
direkt

Die Thiringer Bratwurst schmeckt am besten
direkt vom Holzkohlegrill in einem Brotchen.

der Holzkohlegrill, -s
das Brotchen, -

bekannt

Sehr bekannt ist auch die Miunchner Weilwurst.

SR

Zur WeiRwurst isst man stiRen Senf und Brezeln.

przykryty

Pozostawi¢ ciasto pod przykryciem na pét
godziny.

w miedzyczasie

W miedzyczasie pokroic jabtka na mate kawatki.

drobno pokrojony

réwnomierny

Roztozy¢ jabtka réwnomiernie na ciescie.
stopien

Strudel piec w piekarniku w temperaturze
180 stopni.

zyc

W Niemczech zyje coraz wiecej wegetarian.

wiecej

Coraz wiecej 0séb je wytacznie potrawy
wegetarianskie lub weganskie.

weganski

kietbasy

rodzaj

W Niemczech istnieje wiele rodzajéw kietbas.
region

Prawie kazdy region ma swdj wtasny rodzaj
kietbasy.

centymetr

Thiiringer Bratwurst ma 15 centymetréw
dtugosci.

dtugi

prosto

Thiiringer Bratwurst najlepiej smakuje w butce,
prosto z grilla weglowego.

grill weglowy

butka

znany

Bardzo znany jest takze Miinchner WeiBwurst.
stodki

Do biatej kietbasy je sie stodka musztarde i precle.



die Brezel, -n
die Wirklichkeit, -en

Die Currywurst ist in Wirklichkeit eine ganz
normale Wurst, aber klein geschnitten und mit
viel Curry-Pulver.

normal

geschnitten

das Curry-Pulver, -

passen

Zur Wurst passt natlrlich Brot.
das Vollkornbrot, -e

Vollkornbrot ist in Deutschland sehr beliebt.

verschieden

Brote aus verschiedenen Getreidesorten sind
sehr beliebt.

das Getreide (Sg.)

die Backerei, -en

Die Deutschen kaufen Brot lieber in der Backerei.
frisch

Frische Brotchen sind zum Fruhstlick sehr
beliebt.

der Speiseplan, -e

Wo kann man den Speiseplan finden? - In der
Mensa natdirlich!

das Gemusegratin, -s
Tina nimmt das Gemiisegratin mit Salat.

der Essensbon, -s

Wo bekommt man Essensbons? - Man bekommt
sie im Sekretariat.

beide

Wo treffen sich die beiden?
die Speisekarte, -n

die Gulaschsuppe, -n

Ich nehme eine Gulaschsuppe.
die Zwiebelsuppe, -n

das Hauptgericht, -e

Als Hauptgericht nehme ich den Schweinebraten
mit Semmelknodel.

der Schweinebraten, -

der Semmelknodel, -

precel
rzeczywistosc¢

Currywurst to wiasciwie zwykta kietbasa,
ale pokrojona na mate kawatki i z duza iloscia
curry.

normalny

pokrojony

curry w proszku

pasowacd

Kietbasa dobrze smakuje z chlebem.

chleb petnoziarnisty

Chleb petnoziarnisty jest w Niemczech bardzo
popularny.

rézny

Chleb z réznych rodzajéw zbdz jest bardzo
popularny.

zboze

piekarnia

Niemcy wola kupowac chleb w piekarni.
Swiezy

Swieze butki s3 bardzo popularne na $niadanie.

jadtospis
Gdzie mozna znalez¢ jadtospis? - Oczywiscie
w stotdwce!

zapiekanka warzywna
Tina bierze zapiekanke warzywna z satatka.
kupon na positek

Gdzie mozna otrzymac bony na positki? - Mozna
je otrzymad w sekretariacie.

obaj / obie [ oboje

Gdzie spotykaja sie oboje?
karta dan

zupa gulaszowa

Poprosze zupe gulaszowa.
zupa cebulowa

danie gtéwne

Na danie gtéwne wezme pieczen wieprzowa
z knedlami.

pieczen wieprzowa

knedel



das Grillhahnchen, -
Fuir mich bitte das Grillhahnchen mit Pommes.

das Fischfilet, -s

Und ich nehme das Fischfilet mit Salzkartoffeln.

die Salzkartoffel, -n

der Gemiiseauflauf, -“e

die Kaseplatte, -n

das Dessert, -s

Als Dessert nehme ich den Eisbecher.
der Eisbecher, -

der Obstsalat, -e

die Apfelschorle, -n

heil

interessieren

Uns interessiert deine Meinung!
die Meinung, -en

denken

Was denkst du?

zufrieden

Bist du zufrieden mit dem Essen?

VIDEO

der Stammgast, -e
Stammgaste besuchen ein Restaurant
regelmaRig.
der Gast, -e
der Braten, -
der KloR, -e
der Rotkohl (Sg.)
die Zeit, -en
Leider habe ich keine Zeit.
die Jahreszeit, -en
Unsere beste Zeit ist die kalte Jahreszeit.

die Rinderroulade, -n

Die Spezialitat des Hauses sind Rinderrouladen.

kurczak z grilla
Dla mnie kurczak z grilla z frytkami, prosze.
filet rybny

A ja poprosze filet rybny z gotowanymi
ziemniakami.

gotowany ziemniak

zapiekanka warzywna

talerz seréw

deser

Na deser wezme puchar lodowy.
puchar lodowy (z owocami i bitg $mietan3)
satatka owocowa

sok jabtkowy z woda gazowang
goracy

interesowacd

JesteSmy ciekawi twojej opinii!
zdanie, opinia

myslec

Jak myslisz?

zadowolony

Czy jestes zadowolony z jedzenia?

staty gosc

Stali goscie regularnie odwiedzaja restauracje.

gosc

pieczen

kluska

czerwona kapusta

czas

Niestety, nie mam czasu.

pora roku

Nasz najlepszy czas to chtodna pora roku.
rolada wotowa

Specjalnoscia lokalu sa rolady wotowe.



probieren

Hier kann man internationale Spezialitaten
probieren.

der Gastwirt, -e

Mirko Hemme ist der Gastwirt der
Thiringer-Stuben.

die Spezialitat, -en
regional

In der Thiiringer-Stuben gibt es nur regionale
Kiche.

schwer

das Lokal, -e

Stammgaste besuchen ein Lokal regelmaRig.
der Frihling, -e

Im Friihling esse ich gern Spargel.
der Spargel, -

der Sommer, -

Im Sommer esse ich gern Salat.

der Herbst, -e

Im Herbst esse ich gern Kiirbissuppe.
der Kurbis, -se

der Winter, -

Im Winter esse ich gern Braten mit KloRen.

probowac

Tutaj mozna sprébowac miedzynarodowych

specjatéw.
gospodarz

Mirko Hemme jest gospodarzem
w Thiringer-Stuben.

specjalnos¢
regionalny

W Thiringer-Stuben serwuje sie
wytacznie dania kuchni regionalne;j.

ciezkostrawny

lokal

Stali goscie regularnie odwiedzajg lokal.
wiosna

Wiosna lubie jes¢ szparagi.
szparag

lato

Latem lubie jes¢ satatki.

jesien

Jesienig lubie jes¢ zupe dyniowa.
dynia

zima

Zima lubie jes¢ pieczen z knedlami.
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